— = 0 e N Y U R W N

Lo =)

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

30

BB KK T BI1E AL FR

chen shi chun giu da dao dong zuo ming cheng

Noms des mouvements de la HALLEBARDE printemps automne style chen
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Guan sheng ti dao shang ba giao
Bai yun gai ding cheng ying hao
Ju dao mo gi huai bao yue
Shang san dao xia sha xu shuo
Xia san dao jing tui cao cao

Bai yuan tuo dao wang shang kan
Quan wu hua hu jin zhou shen
Fen zong dao nan zhe nan dang
Shi zi dao pi kan xiong huai

Mo yao dao hui tou pan gen
Wu hua sa shou wang shang kan
Ju dao mo gi huai bao yue

‘Wu hua sa shou wang xia kan

Luo zai huai zhong you bao yue

Quan wu hua ya dao fan shen kan

Ci hui yi ju chen chi ren hun

Wu hua wang zuo ding xia shi

‘ Bmyun gai ding you zhuan hui

Bai yuan tuo dao xiang shang kan
Zai ju ging tong xia si ren

‘Wu hua xiang you ding xia shi
Bai yun gai ding you zhuan hui
Di sa tiao pao meng hui tou

Hua dao zhuan xia tta'ﬁg pan gan
Wu hua shuang jiao shei gan zu
Hua dao zhuan tie men shuan

Juan lian dao tui nan zhe bi
Shi zi yi dao zai ju gi

Fan shen zai ju long tan shui

le sage de la passe [éve sa hallebarde contre le
tyran du pont

Les nuages blancs qui couvrent le sommet
dessinent un puissant héros

Soulever la hallebarde tourner le drapeau et
embrasser la lune

Avancer trois fois la hallebarde pour effrayer
et tuer

Abaisser trois fois la hallebarde pour faire
reculer Cao Cao

le singe blanc tire la hallebarde pour couper
vers le haut

Faire tourbillonner les fleurs pour protéger
tout son corps

-un-tigre.s’approche.du sol en volant

Difficile de résister a la hallebarde qui sépare -
la criniére

la hallebarde en croix fend la poitrine

la hallebarde tourne autour de la taille et
revient & la base

Faire tourbillonner les fleurs et lancer la main
pour couper vers le haut

Soulever la hallebarde tourner le drapeau et
embrasser la lune

Faire tourbillonner les fleurs et lancer la main
pour couper vers le bas

4 nouveau embrasser la lune contre sa poitrine

Faire tourbillonner les fleurs presser sur la
hallebarde tourner le corps et couper

Percer en tournant et soulever avec colére

Faire tourbillonner les fleurs et fixer la force
vers le bas & gauche 3
Les nuages blancs couvrent le sommet et de
nouveau revenir en tournant -

le singe blanc tire la hallebarde et coupe vers
le haut 1

de nouveau-élever fe bronze qui fait-mourir de
peur

Faire tourbillonner les fleurs et fixer la force
vers le bas & droite

Les nuages blancs couvrent le sommet ,de
nouveau revenir en tournant .
Envoyer rependre et revenir en portant avec
une palanche

Tourner la hallebarde et sous le bronze il y a
la perche

Faire tourbilloner les fleurs et bloquer avec les
deux pieds

Tourner la hallebarde et verrouiller la porte
sous le fer

Rouler le rideau et reculer pour fermer
La hallebarde se léve de nouveau en forme de
croix

Touner le corps et le dragon se léve pour
explorer le fond de I’eau



